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Workshops zur Persönlichkeitsstärkung durch Aktion Mensch e.V. 
gefördert  

 

Köln, 24.02.2021. Damit möchte die Stiftung Lebensspur e. V. erreichen, dass junge Menschen mit 
Blick auf die zukünftige private und berufliche Lebensgestaltung nicht nur Nachteile ausgleichen, 
sondern auch Vorsprünge gegenüber Gleichaltrigen ohne Behinderung erhalten. 

Die Workshops richten sich an Menschen im Alter von 14 bis 18 Jahren mit Hör-, Seh- und 
Körperbehinderung, welche eine höhere Bildung (Realschule, Gymnasium, Berufsausbildung, 
Studium) anstreben bzw. generell an weiteren persönlichen Kompetenzen interessiert sind. 

Die Aktion Mensch fördert unser Projekt “Workshops zur Persönlichkeitsstärkung für Menschen mit 
Hör-, Seh- und Körperbehinderung (NRW)“ seit dem 1. Februar 2021.  

Hierbei handelt es sich um einen Modellversuch für außerschulische Workshops (digital, präsent und 
hybrid) in Nordrhein-Westfalen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ansprechpartner für Fragen: 

Dr. Barbara Breuer 
Presseinformation@Stiftung-Lebensspur.de 
Tel.: 0175 201 4996 
 

Die Stiftung Lebensspur e.V. mit Sitz in Köln unterstützt Jüngere und Ältere mit unterschiedlichen 
Behinderungen in ihrer Entwicklung, Entfaltung und in der Erhaltung ihrer individuellen Potenziale. 
Ziel ist es, die Bildungs- und Inklusionschancen von Jüngeren und Älteren mit Behinderung zu 
verbessern, indem sie ihre eigenen Fähigkeiten erkennen und nutzen und so eine Teilhabe an der 
Gesellschaft ganz selbstverständlich wird. 


